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LES DANSES DU LAC ST-JEAN

Le document présenté ici réunit des informations sur les occasions
de danser et sur la fagon de le faire.

Ne pouvant présenter intégralement les informalions recueillies, ni

.généraliser sur une région tant6t agricole, tantdt forestiére et de colo-
. nisation tardive, j'al choisi le témoignage de 1'un d'entre eux pour don-
f'.{fner un apergu de la danse dans le cycle annuel d'un village du Lac St-Jean.

‘é;C'est une expérience personnelle dans un milieu relativement fermé et qui
,Q;était encore, il y a vingt-cing ans, trés 1ié aux coutumes traditionnelles.

KN {‘AC'est une courte description de la vie de tous les jours et des fétes qui

"3, 1'égaient.

Par la suite, sont présentées trois danses du Lac St-Jean. Elles pos-

'sddent toutes les trois des figures déterminantes trés différentes. Dans
!, les deux cas je me suis permise de situer bridvement les informateurs dans
Teur contexte d'alors. Leurs souvenirs nous raménent vingt-cinq ans en
.fp,ffarriEre. Cette mémoire des pas et des figures est un témoignage de leur

‘.. vécu quant aux danses traditionnelles.

I1 y a seuiement vingt-cing ans, l1a danse carrée ou sets canadiens,

" occupait une grande partie des rencontres sociales du Lac-St-Jean. A St-

Euggne, petit village situé 3 dix milles de Dolbeau, elle occupe presque

.tous les samedis de la jeunesse.

Monsieur Albany Potvin, natif de ce viliage et qui y a vécu jusqu'a

,tl'age de vingt ans, raconte comment il se faisait de belles veill€es dans
' son voisinage. Résidant maintenant & Québec, il se sent privé de 1'atmos-
. phere et de la gaieté des maisons en féte.

St-Eugdne est d'abord un village forestier; et les activités sociales
sont toujours concentrées 1'été, contrairement aux végions plus agricoles

"ol les cultures demandent beaucoup de travail durant cette saison. Ici,
. les hommes montent au bois das 1'automne. Ils s'éloignent d'environ 150

- milles et les chemins pour s'y rendre ne sont qu'ad demi-ouverts; cela
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explique pourquoi ils ne descendent qu'aux fétes. C'est une période de_
réjouissances qui commence la veille de No&1 & 1'arrivée des hommes et

qui se poursuit jusyu'aux Roissans arr&t. On visite la parenté, on mange,
on boit et on danve. burant ces deux semaines, on change de maison pres-
que a chaque repas ¢t & chaque veillée.

Le Jour de 1'An au matlin, le déjeuner se prend chez le grand- pére‘“
d'Albany. 11 est entendu que tous y vont avec leur famille. I1s sont'dix
ou onze et chacun ensuite, & son tour, doit offrir un repas & la parenté,

Il arcive qu'on nvite des voisins en méme temps; cela aide au bon v01sir

nage.  Chez ses parents on donne le souper et aussitdt que tous ont f]niJ'
de manger, on sc dépéche d'oter la table pour jouer aux cartes. Les viédx
jouent surtout au Charlemagne, & 1a Poule, qu'on appelle aussi aux quatrev
sepL, et @ la Poule-Risquée. Les jeux de dés ne sont pas tellement qqnnus.

‘l/‘
Les bicherons reviennent du chantier au mois de mars. Apres un ﬁed“‘

de repos certains repartent draver, wmais ils s'éloignent beaucoup mo1ns,“”f
Il1s peuvent revenir au village aux deux ou trois semaines. 11 y a quand'é
méme des veillées 4 tous les samedis soirs 3 St-Eugdne. Les gars savent“ﬂ
d'avance ol cela a lieu ce soir-1a. Tout le monde se connaft et tous- sont

invités. 11 n'y a pas de prix d'entrée et n'importe quelle jeunesse peut
entrer et danser sussi longtemps qu'il le veut. 3\uwu
oMy
L'éte, Tes portes sont toujours ouvertes et il se rassemble preéqﬂgﬁ;
plus de monde a |'extérieur qu'd 1'intérieur de la maison. Il n'est p£§f¥are
de voir de cinquante a soixante-et-quinie personnes. On entre, danse'ef'
ressort dehors pour prendre un verre en jasant avec les autres. Chacu PP~

porte sa boisson, la plupart du temps du vin de pissenlits, de raisins secs

f% ou de cerises. Il ne semble pas se faire beaucoup de bigre; on va plﬁ%éf

i 1'acheter & Dolbeau.

;% Les premiers commencent 3 arrivers vers 7h00. Tranquillement on s 1ns-
'iﬁ talle, on tasse toul ce qui peut nuire 3 la danse et méme & certains en roits
Y
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on élend une sorle de tapis épais et coulant sur le bois. On appelle'ga du
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:%» Tous ceux qui savent jouer de la musique apportent leur instrument.
.V,?lls ne sont pas payés; c'est leur participation. Albany y améne tou-
J.Jours son accordéon. 11 sait que durant la veillée il va jouer. Les mu-
- éiciens &tant nombreux, 1ls peuvent se relayer et faire de la musique
.f ﬁresque sans arrét. Il y a toujours un piano, quelques violons, guitares
 et accordéons.

i 11 se danse beaucoup de sets dans une veillée. Au nombre de personnes

@qui sont 13 quand un groupe a fini, un autre prend ta place. [1 y a tou-
': jours trois ou quatre carrés qui se dansent en méme temps dans la maison

- et du dehors on les entend crier et appeler quand un set se prépare. Le
E%;hal]eur qui ne danse pas se place alors pr&s des musiciens. 11 call en

‘
(

, + frangais et tous font 1a méme danse; selon Albany ils sont toujours en
;’tarrés de quatre couples.
';ft;. I1 n'y a pas d'enfants sauf ceux de la maison. Les invités sont donc
‘3 libres de partir & 1'heure qui leur plait. Cela peut méme aller jusqu'a
" quatre ou cinq heures du matin od le lever du soleil rappelle & chacun
iﬁﬂ:Qu‘il serait temps de rentrer chez eux. Personne ne sert de lunch durant
}:&Eja veillée; on va vraiment 13 pour danser, boire et voir les amis.

. ':,:...

. S%&' Toute la soirée se passe en musique et en danse. On gigue aussi. A

7.1 St-Eugéne i1 ne se fait pas de jeux entre les sets. A peine quelques fois

. BFJia-t-on des chansons, et cela se produit surtout en fin de soirée. Les

:“- chansons ne représentent pas une partie tr2s importante dans ce genre de

i veillée.

NRRT Le rythme des saisons, des travaux et des fétes, régle la vie des gens.
{grﬁLeur succession ordonnée et constante forme un cycle calendaire plein d'at-
ﬁk’irait. Dans ce petit villege ol i1 y eut au maximum 980 personnes, le voi-
' ﬂ.fisinage est trés important. Les occasions de f&ter sont nombreuses et ap-

ffb préciées.

&f‘i L'hiver, c'est le temps des fétes du 24 décembre jusqu'aux Rois. C'est
v*_une période- intense de réjouissances, l1a seule de 1'hiver. Le mardi-gras

ﬁ'est pas tra¢ important mais 1a mi-caréme qui a lieu au mois de mars est
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bien courrue. Méne si le curé n'aime pas tellement cette féte, ce]afse
fait quand méme et les jeunesses en groupes de sept 3 dix, déguisges et
masquées, vont d'une maison d& 1'autre. Les mi-carémes commencent @VSOF‘
tir vers 8h00 le soir. Les enfants ont peur de tous ces bonhommes_etran-
ges qui parlent peu. Ils sont attendus ce soir-1a. Chez les parents.d'Al-
bany, on les fait entrer et on leur offre de danser. Ce sont eux qui ame-
nent la féte dans la maison, autrement 1a veillée serait comme toutes les
autres : familiale. Le jeu est de découvrir qui ils sont. I1s sont tras
peu volubiles et ne racontent pas d'histoires. Quand ils ont & parlgr, ils
marmonnent pluldt pour ne pas se faire reconnafttre. 11s ne détestedt pas
s'asseoir et prendre de la bigre ou du vin de maison; on dirait meme iqu'il
y en a qui attendent g¢a pour s'en aller. ';jn
‘sgi
Quand ils estiment qu'ils sont restés assez longtemps dans Ia malson,
les mi-carémes décident de sortir pour aller plus loin. Mais comme Aly
a toujours des comiques qui essaient d'en attraper un et de le démasquer
pour savoir qui il est, ils se précipitent tous vers la porte en méme temps.
Leur sortie est plus rapide et bruyante que leur entrée’ Tous, adultes et
Jeunesses, doivent marcher longtemps, les maisons étant éloignées ]‘une de

T'autre. A la fin de la veillée i1 se fait un grand rassemblement au res-
taurant.

Aprés cette intermission, le caréme doit continuer. Pdques arriye mais
c'est surtout une f&te familiale et on ne danse pas. -

Ensuite coumence véritahlemgnt la saison estivale. €n.Pplus des soirées
régulidres du samedi, il y a les noces. El]eé”sont d'apras Albany,Jle
meilleur agrément de ce temps. Les familles sont nombreuses et on se mar1e
Jeune (18, 19 ans); il y a donc plusieurs mariages chague été. ‘; ﬁ

I
e

IT y a 25 ans & St-Eugéne, les noces &taient fétées pendant présque 24
heures. Des cartes d'invitations étaient envoyées a toute la parenté ‘et a
tous ceux du rang. Cela reprdsante environ- “une centaine d! :nv1tés, qu1,
tous, sauf les enfants, doivent offrir un cadeau aux nouveaux mar1és. Le
mariage se fait le matin, souvent & 9h00. Aprgs la cérémonie, le cortége
se rend d la maison de la mariée o0 ils prennent un verre en attenddhﬁ*que

M

L
“



,,%

.

N

‘ l
!

47.

.le repas soit servi. Ca chante et ca se tient dehors le plus possihle.

'Le soir, le souper est chez les parents du gargon. Tous les plats sont
‘cuisinés 12 et ce sont 1a mére et les filles de la maison qui en ont 18

‘responsab111té. La danse prend aussitdt aprés le repas et se poursuit

jusqu'd deux ou trois heures dans la nuit. Albany ne se souvient pas

qu'on ait joué de tours aux mariés.

En temps ordinaires, la danse n'est pas défendue, mais quelques fois,
1e curé passe ses commentaires et & 1a description qu'il fait, les gens
"se reconnaissent assez facilement, méme s 'i1 ne nomme personne. Certains
préférent donc que ¢a ne danse pas chez eux, mais les danseurs connais-
.sent les gens de la place. Ils vont simplement chez ceux ol ils savent
qu'ils pourront danser. Vers 1955, s'ouvre prés de Dolbean une salle de

' danse appelée " le petit canot ". Les sets y sont encore 3 1'honneur,

v e w

+:'mais c'est 12 le signe que commence une nouvelle époque.
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Les occasions de danser sont 1iges ay milieu familia| et 3 l'éhViﬂf

ronnement. [ 1o
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Dans le voisinage de Frangoise Bouchard-Vézina, toutes les vei]ﬁéggw

de danse €taient concentrées durant le temps des fates. Cette périqdé;#
s'étend & peu prés du premier au 20 janvier. Tous les membres de 1é§ﬁ£§
parenté offrent leur repas. Ces rassemblements familiaux, surtout dq;ﬁﬁi
COté maternel, sont des occasions de danser des sets et de chanter dgs"™
chansons & répondre. S L“:.ft{’" '
s

Autant en aprés-midi qu'en soirée, 1'accordéon, 1a musique & bouéﬁiﬂ e

4
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et les cuiliéres, servent & faire danser. Les enfants se font de pet{{es
; - 1
chanes dans un coin de 1a maison et de temps ‘en temps, un oncle oy uhe‘{
. " L et

tante, va leur montrer & swinger, 3 faire 1a ‘promenade, etc... Versﬁj?&ge

.« . arg P
de quatorze ans, ils se mélent aux sets des adultes qui leurvapprennent;'

les figures. La maison est pleine de monde et d'enfants qui.courent.p{k}
tout. On répand de la fécule de mafs sur Je plancher pour 1e rendreEEiﬁé:.
glissant. L‘'atmosphére est & la féte et tout le monde s'amuse, mais Tesd

. . PN

lendemains sont des jours de corvée pour les gens de la maison qui doivent
" iz'-.

tout remettre en ordre. B

Ailleurs, dans 1'année, i1 faut un événement spécial, comme une hage;
pour que la parenté se rassemble pour danser. A St-Prime, 1a populati :“’>'

n'

est surtout agricole et ¢a ne féte pas beaucoup durant 1'éts. 5?£f? '
2 S
Le set que Frangoise Boucherm'a décrit et Qui est présenté ici égfﬁj
celui qui se dansait le Plus chez elle. Malgré sa jeunesse (elle n’ajqﬂ;“:
38 ans), elle n'a dansé durant son enfance et son adolescence que deslsé%%
carrés. En allant veiller chez ses grands-parents avec toys les autrgé:L.
meibres de la parenté, elle a Pu goiiter & une tradition vivante. :3@%5

LD

Mon troisigme informateur, bdcheron dans sa Jeunesse, eut 1a chanqéy
d'apprendre & jouer de 1'accordéon de Jos Samuelson, originaire lui au§sl
du Lac-St-Jean et rencontré dans les chantiers, Henry Tremblay, origiifL‘
naire de St-llonoré du Lac-St-Jean, est 1'atné d'une famille de onze gar¢ons

et de quatre filles, qui tous aiment encore danser. 'ff';'
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Avec son frére Ernest qui joue de 1a guitare, Henry apprend et
:“deOmpose de nombreux reels; mais i1 joue aussi des airs de rock-and-roll
‘ IEt autres airs 4 la mode. Quand ils se retrouvent entre jeunesses, ce
Msont surtout ces derniers qui ont la vedette. Mais das que la parenté
L 4 ;Fst présente, les sets apparaissent. Aux intermissions, on joue des
' ;rock-and roll, slow, valses, polkas et raspas, toutes des danses bien
fpopulaires vers les années 1950 55.

Quand les gargons.descendent du chantier, 2 peu pré&s une semaine
.';:Lavant No81, l1a féte commence et ne se termine qu'aux Rois, en m&me temps
fqde le départ pour retourner travailler. Les frares de sa mére, origi-
naires de St-Coeur de Marie, dansent le brandy, Henry les a souvent vus
ffa1re mais i1 ne 1'a jamais dansé. 1I1s dansent aussi le "set du hibou
Q“en cage" chorégraphié dans les pages suivantes. I} y a aussi ce qu'on
;v-appelle "le petit set" qui dure de 10 3 12 minutes et qui ressemble un
;g»peu au précédent.
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. Quand les hommes reviennent au mois de mars, ca recommence un peu a
éter, mais pas régullérement Un samedi, de temps en temps. Henry,
uand il le peut, 1nv1te ,5es amis chez lui. Une vingtaine de jeunesses
e etrouvent 13 pour danser. Jusqu'd ce que 1a veillée soit terminée,
des deux parents reste éve111é : i1 voit au bon déroulement de 1la

L'été est assez tranquil]e sauf quand il y a des noces. Une féte un

. 3§;peu spéciale toutefois qu'on retrouve chez les Tremblay-Hichaud durant
.Agngette saison est celle donnée & la fin de la saison des bleuets. Toute
..)'4

;1a famille participe & la ceuillette et assure ainsi un supplément de
f%ﬁl?eVenu Quand c'est termifié, on organise une veilléa de danse & la mai-
ﬁ}f&? et ¢a fé€te jusqu'aux petites heures du matin.

."'. _r’ .

"Hé;?;; Henry ne se souvient pas qu'd St-Honoré la danse ait déja été défendue.
fgses'parents aimaient danser et ont permis a leurs enfants d'apprendre et
ﬁ d participer 3 leurs veillées. Tous les enfants de la région n'ont pas
1eu cette chance d'étre dans un milieu ol 1a danse et la musique sont re-

R zconnus comme des amusements Sains et presque nécessaires.
o! }9»‘
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