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Les Breakdowns

Chaudiére-Appalaches Marcel Guay
St-Etienne de Lauzon
St-Apolinaire

Source:

Les ""BREAKDOWNS'" ou '"COQUETTES" sont ces danses dans lesquelles,
les quatre couples font les figures en méme temps. Durant ces figu-
res, les gigueurs en progitent pour démontrer leur savoir-faire.

Les '"'BREAKDOWNS'" ne sont pas nécessairement dansés 3 la suite les
uns des autres. De plus, ils ne sont pas tous dansés. A l'occa-
sion, un ou deux sont supprimés. Dans le comté de Lotbiniére ces
"BREAKDOWNS'' s'ajoutent aux figures: ''Le set carré"
"Le 3 par 3 de St-Flavien"
"Les Mains blanches"

Musique: Le rythme de ces danses sont sur un tempo 2/4 ou 4/4.

Formation:

4 couples en carré.

DESCRIPTION

Refoulade:

Etoile:

Reprises:

MOULINET A QUATRE COUPLES

Tous par la m, avance au centre, recule a ta place.

Tous reviennent au centre en tendant la mD 2 son vis-a-vis.
Circuler iT 4 G

Changer les mains, tendez mG au vis-a-vis.

Circuler iT 4 D, revenir au point de départ.

Swing avec la F en arriére et gardez-13 prés de vous aprés le swing.
.L'H fait passer la F de G sous son bras G pour la faire
avancer, puis swing avec.

.L'H reste 2 sa place; les F progressent d'un H a 1'autre.

Reprendre 1'étoile 3 G, 1'étoile 2 D, suivi d'un change a chaque
fois et ceci 2 autres fois pour faire un total de 3 changes. Au
4idme vous retrouvez votre Co du début.
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