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LE QUAGRILLE DE NCMININGUE

INTRODUCTION::

A. LA GRANDKE ETOILE DES H PAR LA G, 1 TOUR CCHPLET.
(C'est une 4toile de counles avec bras G des H au
centre) LA GHANDE ETOILFK DES F PAR LA D, 1 TOH=
COMPLET (Les couples font volte-face et le F &tender
leur bras D au centre).

B. LES U0OS A DOS EN PARALLELLE D (Les courles 1l ot 2
ensemble; les couples 4 et 3 le font ensemble) L3
DOS A DOS EN PARALLELLE G (Les courles 1 et L ensert
les couples 2 et 3 ensemble);

C. TOUT LE MONDE SWING (Les h reculent SE en tournant
pendant que F reculent 3 $a place)

FIGURS,:
A. Le Ler COUPLES EN CRCCHET D, 1/2 TOUR, DERRIKRE LA RONDE JUSQU'au CLIN,
(La F propresse SCH et 1'H SH A l'extérieur de la ronde, les 2 partepair:

se rencontrent A l'épauie D A l'opposé et & leur position de danse),
et b avn

¢
B. 6 MAINS EN HONDE (La F1 prend le couple 2 et 1'lil le courle 4 pour faire

1 tour sur place). TOUT LE TOUR DFE LA ROKD: (comme dans 1'anre A D o1 e
diable A G). CHACUN CilisZz VOUS.

\—= On rép2te la méne fipure avec les courles 2, 3 et &4,

TRANCITION:
1. LS COUPLES pu LORG, 8 MAINS EN RONDE, 3/4 DE TOUR (Les couples 1 o+ 3
fort. respectivement dos au 2 et L),

2. PAGLE A TRAYERS, VERS LA fiy, CHACUN CHEZ VOUS. (Le courle 1 rencantre le
couple 3 et passe le counle ) ¢paule D, tourne & G en dehors de 15 ronde
et. se rerd A sa position; le couple 3 rencontre le courle 1 et rasse le 2
éraule D, tourne A G en dehors de la ronde et se rend A sa nosition).

3. Mell D, MATND, 1/2 TOUR SOUS LE BRASY RETOURNEZ-VOUS (Les counles 1 et 3
se dirirent. 1'un vers 1'autre et se donnent la MD, F reculent sons le
bras, H avancent en faisant 1/2 tour. Les partenaires avancent. vers leur
position de danse, se prennent la main intérieure et retournent 1l'un ver:
1'autre pour faire face A l'intérieur de 13 ronde).

L. On recommence 1, 2 et 3 avec les couples du larpe,
FINALE: .
1. LES COUPLES LU LONG (ou les courles du large) EN CRCCHET D TCUS {.ES DEUY

ET DRRRIERE LA KONDE A VOS COINS (Cette fois-ci 2 counles fant le tour
derridre la ronde et se rencontrent épaule D,

8 MAINS EN RUNDE' 1 TOUR SUR PLACE, TOUT 1.E TOUR DE LA RONDE (A 1a positi
- 2, on trouve Fl et 1'H3 faisant 8 mains en ronde avec le coupl2 2; A 1la
position L, c'est 1'Hl et ¥3 qui font & maine en ronde).

3. On réphte avec les couples du long et. du large selon aue l'on commence ave:
1'un ou l'autre; avec les couples du long cecmme actifs, les auatuors se
forment aux positions 2 et L; avec les couples du large comme achifs, les
quatuors se forment aux position 1 et 3)e 4ous smwin = —
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